DORDRECHT

De regen die afgelopen winter viel,
is op de meeste plaatsen alweer
verdampt. Het kleine beetje van nu
telt nauwelijks. Na de droge zomers
van 2018 en 2019 is de verwachting
dat de periode van juni tot en met
augustus opnieuw droog en warm
gaat worden. Maar wat als er op een
dag niet g g water beschikb

is voor het sproeien van de tuin?

Hoe overleeft jouw tuin de droogte?
Allereerst: ga bewust om met het
gebruik van water. En kijk of je je eigen
tuin kunt aanpassen. Met meer groen
en minder steen. Groen is echt dé

>

oplossing. De beplanting houdt het wa-
ter langer vast en bevordert het doorsij-
pelen van regenwater in de bodem.

Tips

© Vang zoveel mogelijk regenwater op
in eigen tuin met een regenton of een
vijver.

® Zorg voor beschutte plekjes in de tuin
met bijvoorbeeld hagen en bomen. De
wind kan de grond en planten minder
snel uitdrogen. In een warme periode
heb je gelijk meer schaduw in de tuin.
En heel veel dieren worden ook nog
eens blij van deze beschutting.

ZOEK JE INSPIRATIE

VOOR JOUW TUIN?
BEZOEK DAN HET
DORDTSE ONLINE

Dit weekend:
Tuinfilmfestival

Normaal is er in juni altijd een evene-
ment waarbij deelnemers bijzondere
tuinen bezoeken in Dordrecht. Maar
dat kan nu niet in deze tijden van co-
rona. Daarom hebben we dit creatieve
alternatief bedacht.

Dordtse tuinparadijzen

Tijdens het Tuinfilmfestival passeren
zoveel mogelijk verschillende tuintypen
de revue. Prachtige bloemrijke tuinen,
tuinen met aandacht voor wateropgvang,
verkoeling tegen hittestress, bijzonder
materiaalgebruik of een levende tuin,
met alle ruimte voor een gevarieerd
planten- en dierenleven. Op 20 en 21
juni zijn alle filmpjes te zien op www.
groenblauwdordrecht.nl. Ga er lekker
voor zitten en geniet vanuit huis van de
Dordtse tuinparadijzen. #tuinfilmfestival
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o Kies de juiste beplanting geschikt
voor droge en warme perioden. Bijvoor-
beeld sedum of ezelsoor. Op internet
kun je genoeg informatie vinden. Een
lokale hovenier of tuincentrum geeft
graag advies.

e Zorg dat de aarde in je tuin niet kan
uitdrogen. Bijvoorbeeld door op zoveel
mogelijk plekken bodembedekkers te
planten. De grond hieronder blijft daar-
door koel en vochtig. Dit scheelt ook
nog eens veel schoffelwerk in de tuin.

o Dek blootliggende aarde rondom

je planten af met een laag afgevallen
blad, cacaodoppen of boomschors.
Ook met deze maatregel blijft de grond
eronder langer vochtig. Bovendien zet
de natuur dit organisch materiaal om in
voedingsstoffen voor de bodem.

o Geef bij voorkeur ’s morgens vroeg of
’s avonds water. Overdag verdampt het
water snel. Sproei niet iedere dag een
beetje maar liever af en toe flink veel.
Je planten worden hierdoor sterker.

De wortels zullen dan namelijk dieper
groeien om daar te kunnen drinken.
Eén uitzondering: nieuwe geplante
plantjes. Die hebben echt veel vaker
water nodig.

Meer tips voor een groene tuin vind je
op www.groenblauwdordrecht.nl.

Vrijdag 19 juni opent wethouder
Marco Stam de beweegroute ‘Roer-je-
Staart’. Het is de eerste Kidsbeweeg-
route van Dordrecht. Bewoners van
woon- en zorgcentrum De Merwelan-
den en leerlingen van De Regenboog
hebben deze beweegroute op De
Staart samen ontworpen.

De ‘Roer-je-Staart’ beweegroute is een
wandelroute voor jong en oud. Langs de
route van twee kilometer staan borden
met tekeningen, interessante natuur-
weetjes en beweegopdrachten. Zo nodigt
de route uit om buiten te spelen en te
bewegen. En ondertussen steek je er

nog wat van op ook. De route zorgt voor
plezier en verbinding tussen jong en

oud. Letterlijk, want de route verbindt
Kindcentrum De Regenboog Volkerakweg
met De Merwelanden. De route is ook
geschikt voor rolstoelgebruikers. Roer-je-
Staart verbindt ook op sociaal vlak: jong
en oud hebben samen de tekeningen

WAT DOE JIJ
MET REGENWATER?

Beweegroute
De Staart gaat open
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ontworpen langs de route.

Groene wijk

De Staart is een mooie, groene wijk langs
het Wantij. Het gebied heeft veel moge-
lijkheden om buiten te spelen en te wan-
delen. De wijk grenst aan de Hollandse
Biesbosch. Een echte natuurwijk dus,
met bijzondere dieren in de buurt, zoals
de boommarter en de visarend. De be-
weegroute is een leuke activiteit om in je
vakantie eens te doen. Zo ontdek je ook
veel moois dat de wijk te bieden heeft. En
ondertussen ben je in beweging.

Roer-je-Staart
Er zijn nu 16 Kidsbeweegroutes in Ne-
derland. ‘Roer-je-Staart’ is de eerste in
Dordrecht. Het is een initiatief vanuit het
programma Doe ff Gezond en de opgave
Groenblauwe Stad. Doe ff Gezond stimu-
leert een gezonde en actieve leefstijl bij
kinderen van o tot 12 jaar. Het laat zien
hoe leuk en lekker dat is.



